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https://forms.gle/vKEtXtRxgS81hG4EA

	戸隠の森を彩る
	春の花々
	2026

	5   31
	9:30～12:00
	戸隠地質化石博物館　研究員

	中村 千賀
	さん
	講師
	長野市戸隠 鏡池大駐車場
	歩きやすい服装・靴、軍手、飲み物・おやつ

	300円（保険代込み）
	長野県山岳総合センター



