
電波塔の林立する山頂・王ヶ頭。
牛たちがのんびり草を食む牧場。

なぜ標高2,000メートルのこの場所に、
日本一の高原台地が出来たのか？

観光地としても人気の、美ヶ原とお隣・
霧ヶ峰高原の成り立ちのヒミツに迫ろう！

・日程：5月31日（土）
　　　　～6月1日（日）

・定員：20名程度

・講師：原山 智 先生
（信州大学理学部特任教授）

・参加費：18,000円（2日分受講料、保険料、消費税含む）
※上記の他、2日目のリフト代(往復2,500円)が必要です

日本一の高原台地・日本一の高原台地・
美ヶ原は  どうできた？美ヶ原は  どうできた？
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〇 中学生以下は保護者同伴
〇 山道を数時間程度歩ける方



SNSでも
情報アップ
しています！

長野県山岳総合センターお問合せ
tel 0261-22-2773

検索

★日程
〇5月31日（土）集合：9時50分
　・美ヶ原自然保護センター駐車場（松本市入山辺）
　　→歩いて美ヶ原台上へ（王ヶ頭及び王ヶ鼻周辺）→
　　＜センターへ戻り各自車移動・三城牧場側へ：車で1時間半
　　程度＞→三城牧場周辺で観察→＜各自移動・和田峠周辺へ
　　：車で30分程度＞→和田峠周辺で観察
　　　【和田峠周辺にて解散、1日目終了】
〇6月  1日（日）集合： 9時
　・車山高原 スカイパークリゾートリフト乗り場（茅野市）
　　→＜展望リフトで車山山頂へ（リフト代各自）＞→
　　＜諏訪方面へ各自車移動＞→立石公園にて諏訪湖を遠望・
　　先生の解説　【14時半頃、現地にて解散予定】

  (※暫定版です。現地状況、天候、都合等により変更あり）

 ①　講習中の移動は各自の車となります。安全運転でお願いします。
 ②　山道を歩きますので、歩きやすい靴と服装でお願いします
 ③　悪天候等で中止の場合のみ、前日17時頃までにご連絡します
 ④　宿泊が必要な方は、各自で手配下さい。 
 ⑤　ご不明な点がありましたら、お問い合わせください。 

★その他

日本一の高原台地・美ヶ原は  どうできた？日本一の高原台地・美ヶ原は  どうできた？
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 　   ホームページに記載の
　　リンクまたは、右の
　　QRコードからお申込み
　　ください。（先着順受付）

 ★お申込

 軽登山が出来る服装と装備（レインウェア含む）、筆記用具、双眼鏡
やルーペなど観察道具(ある方)、2日分の昼食（外で食べやすいも
の）、飲料、おやつなど　※車の燃料補給もお忘れなく！

★持ち物


